Uber uns

° Griindung des gemeinniitzigen
Vereins am 24.09.1990.

Die Hospizarbeit leisten Frauen
und Manner aller Altersgruppen
und aus verschiedensten Berufen.
Sie arbeiten ehrenamtlich und
unterliegen der Schweigepflicht.

Die Ausbildung erfolgt durch
einen 6-monatigen Befdhigungs-
kurs. Fort- und Weiterbildungen,
intern und extern, werden laufend
angeboten.

* Wir verwirklichen im Raum Re-
gensburg den Hospizgedanken,
indem wir Vortrage, Infostdnde,
Projekte etc. fiir die interessierte
Offentlichkeit veranstalten. Wir
informieren Uber die Hospizidee
und unsere Arbeit u. a. in Schulen,
Pfarreien, Einrichtungen und Insti-
tutionen.

* Wir bieten eine 24-Stunden-
Erreichbarkeit.

* Der Hospizdienst ist kostenfrei.

Sie unterstiitzen unsere Arbeit durch
lhre aktive oder passive Mitglied-
schaft und/oder durch Spenden.

Spendenkonto:

Sparkasse Regensburg

IBAN DE95 7505 0000 0000 2249 80
BIC BYLADEM1IRBG

Hospiz-Verein
Regensburg e. V.

Holkering 1
93080 Pentling

Telefon 0941 992522-0
Telefax 0941 992522-14
info@hospiz-verein-regensburg.de

Blirozeiten Mo. — Do. 09:00 - 15:00 Uhr
Fr. 09:00 - 13:00 Uhr

www.hospiz-verein-regensburg.de

K3 /hospizvereinrgbg

/hospiz_verein_regensburg

Version 01/2021

Hospiz-Verein Regensburg e. V.

Begleitung fir
Schwerstkranke,
Sterbende,

deren Angehdorige
und Trauernde

Leben bis zuletzt



Begleitung schwerstkranker und
sterbender Menschen

* Wir begleiten Schwerstkranke zu
Hause zusammen mit den Angehéori-
gen, in Krankenhdusern/Kliniken, auf
Palliativstationen, in Alten- und Pfle-
geeinrichtungen und im Johannes-
Hospiz.

* Wir wollen den Gesprachen Raum
geben, damit sich der Sterbende mit
seiner Situation bewusst auseinan-
dersetzen und sich in seiner noch
verbleibenden Zeit persénlich weiter-
entwickeln kann.

° Wir méchten Angehorige entlasten
und ihnen ein Gesprachspartner sein.

o Wir sitzen am Bett, wir horen zu, wir
haben Zeit zum Dasein.

* Wir erganzen ambulante Pflege- und
Palliativdienste, Pflegeeinrichtungen,
Kliniken und niedergelassene Arzte.

* In Palliative-Care spezialisierte Fach-
krafte beraten in organisatorischen
und pflegerischen Fragen, zur Patien-
tenverfligung, Vorsorgevollmacht und
Betreuungsverfligung.

»Sie sind wichtig, weil Sie eben Sie sind:
Sie sind bis zum letzten Augenblick Ihres
Lebens wichtig!
Und wir werden alles tun, damit Sie nicht nur
in Frieden sterben, sondern auch bis zuletzt
leben kénnen."

Cicely Saunders

Begleitung von Kindern und
Jugendlichen

Wenn alles anders ist, gehen wir ein
Stiick des Weges mit und begleiten
Familien mit ihren Kindern, deren Le-
benszeit begrenzt ist.

Begleitung Trauernder

Der Tod eines nahestehenden Menschen
|6st Trauer aus. Die Trauer zuzulassen,
sie auszuhalten, ist schwer, aber not-
wendig. Wir wollen die Betroffenen

auf ihrem Weg durch die Trauer ermu-
tigen und unterstiitzen, damit sie die
schmerzliche Zeit als heilsam erfahren
kénnen.

Dazu bieten wir:

« offene Trauergesprachskreise
 geschlossene Trauergruppen
 Trauergruppen flr junge Erwachsene
° Trauerwanderungen

* Gesprachsangebote fir Mutter und
Vater, deren kleine Kinder nicht mehr
leben — in Kooperation mit DONUM
VITAE Regensburg

Die Hospizbewegung

Hospiz — lateinisch hospitium — be-
deutet Herberge und Gastfreund-
schaft.

Sie setzt sich ein flr eine wiirdevolle
Begleitung Sterbender und ihrer
Angehorigen, sowie der Integrati-
on von Sterben und Tod ins Leben.
Die Hospizidee ist christlichen
Wertvorstellungen verbunden, aber
unabhdngig von Konfession und
Nationalitat.



